
Laufbahnberatung     
 
 

Professionelle Laufbahnberatung und Unterstützung während des Bewerbungsprozesses 
 

Die folgenden Module können individuell zusammengestellt oder einzeln genutzt werden: 
 

 Standortbestimmung: 

- Klärung der weiteren beruflichen Ziele und des entsprechenden Veränderungs-
bedarfes 

- Oder: Umfassende Standortbestimmung  
(Klärung beruflicher Ziele, Interessen, Neigungen, Potentialanalyse, Profil der 
fachlichen, methodischen, persönlichen und sozialen Kompetenzen) 

- Oder: Coaching während des gesamten Bewerbungsprozesses  

 Stellensuche: 

- Marktanalyse (kritische Erfolgsfaktoren und individuelle Bewerbungsstrategie)  

- Unterstützung bei der Stellensuche (inkl. Suchkanäle, persönliches Netzwerk etc.) 

- Interpretation von Stelleninseraten und Anforderungsprofilen 

 Zusammenstellen des vollständigen Bewerbungsdossiers (Print-/ elektronische Version):  

- Erstellen bzw. Redigieren des aktuellen Lebenslaufes 

- Verfassen von Begleit-/Motivationsschreiben 

- Durchsicht und Interpretation der Arbeitszeugnisse (Vollständigkeit, Kodierungen) 

 Vorbereitung auf das Bewerbungsgespräch: 

- Reflektion der eigenen Stärken/Kompetenzen und Schwächen/Entwicklungsfelder 

- Beleuchten der entwickelten Fähigkeiten und „roten Fäden“ im Lebenslauf, die aktiv 
genutzt werden können 

- Grundsätze und Hinweise für ein erfolgreiches Vorstellungsgespräch 

- Vorbereitung auf mögliche Fragen zum bisherigen Werdegang und zur Person (inkl. 
Umgang mit heiklen Fragen) 

- Simulation eines realen Bewerbungsgesprächs mit anschliessender Analyse zur 
Optimierung des persönlichen Auftritts 

 Vorbereitung auf das Assessment-Center 

- Darlegung der gängigen Assessmentverfahren (inkl. psychologischen Testverfahren, 
Postkorbübungen, Rollenspielen, Gruppenübungen und Fallbeispielen) 

- Grundsätze und Hinweise für ein erfolgreiches Assessment-Center 

- Training von Rollenspielen und Kurzpräsentationen  

- Simulation von Sequenzen eines realen Assessment-Centers zur Optimierung des 
persönlichen Auftritts 
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 (Tel. +41 (0)79 692 98 73; mail@buergin-coaching.ch) 


